
Bonjour à toutes et tous 
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La Motte-Servolex 
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Toute l’équipe du CCMS souhaite remercier tous les bénévoles qui ont 
participé au bon déroulement de la RDF. 

Effectivement, nous avons besoin de vous pour que cette manifestation 
soit à la hauteur des exigences des participants, c’est une rando qui est 
connue de tous.  

Merci aussi aux équipes et aux bénévoles des années précédentes qui 
ont œuvrés pour que la RDF soit reconnue. 

Quelques chiffres : 438 Routes – 187 VTT- 61 Marcheurs - 686 personnes 

L’année prochaine nous fêterons la 40iéme édition.  

Beau challenge  

 

Les horaires des sorties changent ce mois de septembre, les 

rassemblements sont toujours à la Halle Decroux, les départs se font à 

13h45 pour tout le monde et 8h30 le dimanche. 

 

 

 

 

A RETENIR  
 

Les Randos sélectionnées 
par le CCMS 

 

10 sept Randonnée des 

clochers Arvi Cyclos 

18 sept : Rando La Nivolet 

– St Alban Leysse 

 

 

 

 

 

 

 

 

VELO ZEN 

Ouvert à tous 

o JEUDI 8 

o VENDREDI 16 

o VENDREDI 23 

o JEUDI 29 

Rendez-vous Halle Decroux 
9h 

Dans la détente et la 
bonne humeur 

 

 

La RDF 


